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ZURÜCK INS
GLEICHGEWICHT
Fotos: Chenot Palace Weggis
Texte: Detlef Hubbert

Das neu errichtete „Chenot Palace“ in Weggis am Vierwaldstätter-
see ist ein weiteres Superior-Hotel in der Zentralschweiz. Entstan-
den ist eine Kombination aus Tradition und einem speziellen, hoch-
modernen Health-Wellness-Retreat-Angebot.
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DER STANDORT ist ein recht bekannter, 

gab es hier doch vorher das „Parkhotel Weg-

gis“. Geblieben sind zwei ältere Gebäude am 

See, die unter Denkmalschutz stehen. In den 

neuen Räumlichkeiten erwartet die Gäste nun 

eine Kombination aus besonderer Raumarchi-

tektur und Kunst in mehr als 100 Behand-

lungs- und Büroräumen. Zur eigenen Raum-

gestaltung sind etwa einhundert Kunstwerke 

des Architekten Davide Macullo und vieler 

junger Künstler dazugekommen.

Das Superior-Hotel liegt im Herzen der 

Schweiz in einer ruhigen und einmaligen Lage 

am Vierwaldstättersee, mit eigenem Privat-

strand und Blick auf das Gotthardmassiv. Ins-

gesamt hat das Areal eine Größe von 20 000 

Quadratmetern. Das medizinische Spazen

trum und die 97 Gästezimmer nehmen etwa 

5 000 Quadratmeter in Anspruch. Der kom-

plette Neubau erfolgte nachhaltig zu einhun-

dert Prozent in Holzbauweise.

Individuelle Behandlung
Die Gesundheitsangebote folgen dem Na-

mensgeber Henri Chenot und seiner weltbe-

kannten „Chenot–Methode“. Sie basiert auf 

dem Studium der Biologie und der Integration 

von Psychologie, chinesischer Medizin und 

Naturheilkunde. Im Mittelpunkt steht der Ge-

danke, dass durch die heutige Lebensweise im 

menschlichen Körper viel zu viele Schadstoffe 

angereichert werden, die nicht mehr ausge-

schieden werden können und somit degene-

rative Erkrankungen zur Folge haben.

Individuell zugeschnittene Behandlungspro-

gramme in Kombination mit Diagnostik, Er-

nährungsprogrammen und entsprechend 

ausgezeichneter Küche sollen Selbstheilungs-

kräfte aktivieren und den Körper zurück ins 

Gleichgewicht führen.

Das Wissen um die Anwendungen basiert auf 

50 Jahren wissenschaftlicher Erkenntnisse. Ein 

erstes Zentrum entstand im Jahr 1974 an der 

Poliklinik in Cannes. Heute gibt es ein solches 

Angebot neben Weggis auch noch in Gabala 

in Aserbaidschan.

In dieser Vielzahl von Räumen werden alle nur 

erdenklichen Behandlungen durchgeführt, 

zum Beispiel mit Massagewannen von der Fir-

ma Unbescheiden, Phyto-Schlammbehand-

lungen, Colon-Hydro-Therapie, viel verspre-

chende energetische Massagen – und das 

alles mit individueller Diagnostik. 

Diese im Hintergrund aktiven Tätigkeiten er-

folgen in einem eigenen Labor, der medizini-

schen Abteilung und beim Ärztegespräch. Im 

Aktivbereich finden die Gäste einen Höhen-

trainingsraum, Kryo-Kältekammern und Fit-

nessgeräte von Technogym – wie in einem 

guten Fitnesscenter auch mit Personaltrainer.

Die Steigerung der aktuell so notwendigen 

Abwehrkräfte gelingt in einem edlen, gut aus-

gestatteten Wellnessbereich mit Schwimm-

halle und 28,0 x 8,0 Meter großem Pool, Finni-

scher Sauna, Dampfbad und Abkühlung mit 

Crash-Eis. Für die Frauen unter den Hotelgäs-

ten gibt es darüber hinaus einen Extrabereich 

mit Softbad. �

INFO KOMPAKT
Hotel „Chenot Palace“: 
Hertensteinstr. 34, CH-6353 Weggis, 
Tel.: 0041/41/2552000,  
www.chenotpalaceweggis.com
Wellness: Schwimmhalle 28,0 x 8,0 m, 
Pooltechnik von Siwatech,  
www.siwatech.ch, Finnische Sauna, 
Dampfbad, Tepidarium, Crash-Eis
Planung + Realisation
Macullo Davide Architects AG:  
CH-9600 Lugano, Tel.: 0041/91/9718234,
Via Luigi Lavizzari 10, www.macullo.com
Wellness Partner GmbH:
Allmend 37, CH-6204 Sempach-Stadt/LU, 
Tel.: 0041/41/4629000, 
www.wellnesspartner.ch 

Vormals im Besitz eines Schweizers, kaufte 2017 die  
türkische Dogus-Holding das Objekt und investierte 
mehrere hundert Millionen Schweizer Franken in den 
Neubau. Dadurch entstanden 130 neue Arbeitsplätze. 
Die Dogus-Holding ist ein Mischkonzern mit weltweit 
rund 40 000 Mitarbeitern in 25 Ländern. Die Chenot-
Gruppe ist Pächter der Anlage und verlegte auch ihre 
internationale Zentrale nach Weggis.


